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Notre assemblée générale
Le rapport moral et le rapport d’activité ont été validés lors de notre assemblée du 11 mars 2022. Le Conseil 
d’Administration se renforce de quatre nouveaux élus.

Le compte de résultat fait apparaître un excédent de 299€. Les finances sont saines et nous permettent de 
réaliser les projets retenus : le 40ème anniversaire et le poste de Niort notamment.

Une cinquantaine de bénévoles se relaient pour offrir de jour comme de nuit une écoute bienveillante à ceux 
qui ont besoin de parler pour sortir de l’isolement, desserrer des angoisses, prévenir le suicide.

Les 40 ans de S.O.S Amitié La Rochelle
Pour mieux nous faire connaître, nous organisons une conférence à l’occasion
de notre 40 ème anniversaire d’exercice à La Rochelle de notre mission
d’écoute des personnes en fragilité psychologique.

Mr Boris Cyrulnik l’animera sur le thème « Nouvelles familles, nouveaux liens,
notre solitude culturelle explique l'augmentation des souffrances
psychiques »

Elle se déroulera le samedi 2 avril 2022 à 20h sur la scène nationale de  « La Coursive » à La Rochelle.

C’est précisément la date anniversaire de la publication au Journal Officiel de notre association qui a permis 
de faire les premières écoutes le lundi 5 avril 1982.

Cette intervention vise à mettre en évidence l’espoir que l’on peut espérer pour chaque individu de parvenir
à mobiliser ses capacités personnelles pour traverser, dépasser les épreuves personnelles.

L’occasion de travailler encore la résilience, cette capacité merveilleuse à dépasser les détresses, les 
atrocités, pour redonner un nouveau sens à la vie quotidienne.

La création du poste de Niort
Une idée qui prend corps après plus d’un an de maturation aussi mais désormais quelques écoutants 
formés. Merci à la ville de NIORT qui nous soutient en nous attribuant un local pour pratiquer nos écoutes.

Notre Conseil d’Administration a décidé le 31 janvier 2022 de le créer sous la forme d’une antenne avec 
l’appui de notre fédération nationale.

Le poste pourrait être opérationnel avant l’été, peut-être en mai 2022.
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Nombreux se sont inscrits, c’est complet. Elle sera toutefois visible sur Aunis TV
et également accessible sur leur chaîne Youtube

Puissiez vous en profiter pour avancer sur votre cheminement personnel.
Et puis nous serons à votre disposition pour vous parler de notre engagement dans l’association.

https://www.facebook.com/aunistv
https://www.youtube.com/c/AUNISTV


L’activité du poste
Nous avons répondu en 2021 à 15 735 appels dont 15 267 par téléphone, 363 par chat et 105 par 
messagerie. Nos bénévoles ont consacré 7 356 heures d’écoute aux personnes en fragilité psychologique. 
Le renforcement du nombre d’écoutant.e.s doit se poursuivre pour mieux répondre à l’afflux des appels.
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Pour rester informé

Pour nous rejoindre

Notre écoute  7j/7 24h/24

05 46 45 23 23
www.sos-amitie.com/la-rochelle

Merci de partager : pour tous ceux 
qui sont sensibles aux souffrances 

psychologiques ou ont été confrontés 
à des détresses particulières.

Pour mieux nous connaître :

Notre site internet

Notre page facebook

Pour nous soutenir
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Toutes écoutes : 15 735 appels pris en 2021
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